
Le parcours optionnel de Prépro-
fessionnalisation aux Métiers de 
l’Education et de la Formation (Pré-
pro MEF) s’adresse aux étudiants de 
licence qui envisagent une carrière 
dans l’enseignement, l’éducation ou 
la formation. 

Il permet la découverte du monde édu-
catif par le biais de stages et donne des 
enseignements de base relatifs aux mé-
tiers de l’éducation en cohérence avec 
les contenus des masters enseignement. 
Il vise également à fournir aux étudiants 
une aide à la préparation aux concours 
de l’éducation national. 

Ce parcours s’organise sur 2 années (pré-
pro MEF 1ère année en L2 et prépro MEF 
2 ème année en L3) qui comporte cha-
cune un stage d’observation et différents 
modules d’enseignement liés aux ques-
tions éducatives et d’enseignement. 
Le suivi de la prépro 2 ème année néces-
site d’avoir effectué la prépro 1ère année.

      inspe.u-bourgogne.fr

Les stages se dérouleront en milieu 
scolaire soit en école primaire, soit en 
collège, soit en lycée en cohérence avec 
le choix du module professionnel.
Ils auront lieu entre les mois de janvier 
et avril soit en continu soit en stage 
filé par journée ou demi-journée selon 
l’emploi du temps de chaque filière. 

Les étudiants fixeront les dates en accord 
avec les enseignants responsables de 
leur licence et leur service scolarité.

Préprofessionnalisation aux métiers 
de l’éducation et de la formation

PRÉPRO MEF

 inspe.u-bourgogne.fr

Début septembre via le formulaire en 
ligne communiqué par les scolarités. 

prepromef@inspe.u-bourgogne.fr 

Coordination pédagogique
José Favrel, MCF psychologie 
jose.favrel@u-bourgogne.fr

Coordination administrative
Anne-Sophie Berthiot
Bâtiment Sciences Gabriel, bureau R20B
anne-sophie.berthiot@u-bourgogne.fr
Tél. 03 80 39 35 99

Inscriptions

Renseignements

Les stages



Prépro MEF1- L2

Descriptif des enseignements

Prépro MEF2- L3

Enseignement Heures Période Evaluation

Module 
professionnel au 
choix :
1er degré
ou 
2nd degré
ou 
CPE

14 h TD Semestre 3 CCI

Ethique et 
posture 
professionnelles

2h CM Fin du S3 
et avant 
stage

Préparation 
de stage

2h TD Fin 
Semestre 3

Stage De 2 à 4 
jours

Semestre 4

Connaître 
les valeurs de 
la république

6 h CM Semestre 4 CCI

Découvrir 
le métier

4h CM Semestre 4

Connaître 
les publics 
scolaires 

4h CM Semestre 4

Exploitation 
de stage

4h TD Semestre 4

Enseignement Heures Période Evaluation

Module 
professionnel au 
choix :
1er degré
ou 
2nd degré
ou 
CPE

18 h TD Semestre 5 CCI

Préparation 
de stage

2h TD Fin 
Semestre 5

Stage 4 jours Semestre 6

Faire vivre les 
valeurs de la 
république 

6 h TD Semestre 6 CCI

Comprendre 
les grands 
enjeux liés à la 
transition 
écologique

A 
distance 

Semestre 
5 et/ou 6

Exploitation 
de stage 

4h TD Semestre 6

Les cours ont lieu les samedis matin 
ou parfois en semaine de 18h à 20h.

Les cours ont lieu les samedis matin 
ou parfois en semaine de 18h à 20h.


